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LENH ST QUAN Y TE
VA LUAT KHAN CAP
(C6 hiéu lyc tur ngay 10 thang Tu nam 2020)

Can ctr theo Muc 101040, 120175 va 120175.5(b) cua B0 luat Strc khoe va An Toan California,
Siquan Y té Quan San Diego (Siquan Y t¢) BAN HANH LENH:

C6 hiéu lyc ngay lap tac va tiép tuc cho dén ngay 30 thang Tu ndm 2020, céc diéu luat sau day
s& 0 hiéu luc doi véi Quan San Diego (Quan):

1. Tat ca moi nguoi phai ¢ trong nha hoic tai noi thuong tri cua ho, ngoai trir nhan vién hoic
khach hang ma can di dén va tir cac doanh nghiép hoic cac hoat dong thiét yéu nhu duoc
dinh nghia trong phan 17a bén dudi, hoic tham gia vao cac hoat dong ngoai troi danh cho ca
nhéan hoac gia dinh theo su cho phép cuaa Lénh nay.

2. Tat cé‘céc cudc “tu hop" c¢éng cong hoic tu nhan, nhu dwgc dinh nghia trong phan 17b dudi
day, deu bi cam.

3. Tat ca cac doanh nghiép ma khong dap ung dinh nghia vé doanh nghiép thiét yéu trong phan
17 s& duogc goi 1a "doanh nghiép khéng thiét yéu" trong Lénh nay va phai dong cta trong
suét thoi gian Lénh nay c6 hiéu lyc. Tat ca doanh nghiép thiét yéu phai tuan thu Lénh nay.
Mic di da néu & trén, mot doanh nghiép khong thiét yéu van cé thé hoat dong néu nhan vién
va cha nhan c6 thé cung cip dich vu tai nha, ké ca biang phuong tién l1am viéc tir xa, ma
khong can tiép xdc tryc tiép vai cong ching.

4. Tat ca céc truong cdng lap, trudng tu, trudong cao ding va dai hoc déu khong duoc mé cua
l6p hoc hoidc cac hoat dong khac cua trudng noi hoc sinh ¢ thé tu tap trong khudn vién
truong hoc. Cha me cua tré vi thanh nién phai thuc hién cac budc can thiét ¢é dam bao con
minh khdng tham gia vao cac hoat dong bi cim theo Lénh nay.

5. Céac nha tré va ngudi gitr tré phai hoat dong duéi céc diéu kién sau: i) cham soc tré em theo
tng nhom 6n dinh, bao gom tir 10 dira tré tro xuong (6n dinh ¢6 nghia la trong nhom c6 10
dua tré gibng nhau tro xuéng mdi ngay); ii) khong duoc di chuyen tré tr nhOm nay sang
nhom khéc; iii) néu mot nha tré trong nom nhiéu nhom tré em, mdi nhom phai ¢ trong mot
phong riéng; iv) khdng duoc tron 1an cac nhom tré em véi nhau; va v) mdi nhan vién giir tré



chi duogc giit duy nhat mot nhém tré em; va vi) nhan vién phai deo khau trang/dung khan che
mat bat cir khi ndo thirc dn duoc phuc vu tai nha tré.

6. "Cong nhan vién khong thiét yéu,” nhu dwgc dinh nghia trong phan 17(d) dusi day, khong
duoc phép vao bat cir bénh vién hoic co s& cham soc dai han nao. Tat ca nhan vién thiét yéu
co xét nghiém duong tinh véi COVID-19 hoac c6 bat ctr dau hiéu, triéu chiing tiém nang nao
cua COVID-19 déu tuyét d6i khéng duoc phép vao cac bénh vién hoac co s¢ cham soc dai
han. Méc du da noi ¢ trén, nhitng ngudi can dwgc cham soc y té vi mac COVID-19 hoac cac
bénh c6 lién quan khéc c thé nhap vién hoic cac co s6'y té khac néu bénh vién hoic co so'y
té d6 thich hop cho viéc diéu tri COVID-19 va c6 day du bién phap phong ngira dé bao vé
bénh nhan va do6i ngii nhan vién y té.

7. Céc benh vién va nha cung cap dich vu cham soc suc khoe phai thyc hién cac bién phap dé
bao ton va xac dinh thl}f tu wu tién cac nguon luc, bao gom tri hodn cac ca phau thuat hoac
tha thuat khéng khan cap hoac tu chon khi kha thi.

8. Cac bénh viénl, nha cung cap dich vu cham soc sic khoe va ph()ng xét nghiém thuong mai
phai bao céo tat ca ket qua xét nghiém COVID-19 cho Si quan Y t¢ Cong cong ngay khi co
két qua.

9. Tat ca moi nguoi phai tudn tha Hudng dan vé Che mat cua Bo Y té Cong cong California,
ban hanh ngay 1 thang Tu nam 2020, (dang tai:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Face-Coverings-Guidance.aspx ), trir
treong hop duoc ghi chid trong muc 11 bén dudi.

10. Tat ca cac doanh nghiép thiét yéu ma cho phép cong chling ra vao mot co s¢ phai chuan bi
va dang mot "Chinh sach Vé sinh va Cach ly Xa hoi" trén biéu mau di kém véi Lénh nay (va
CO tai: https://www.sandiegocounty
.gov/content/dam/sdc/hhsa/programs/phs/Epidemiology/covid19/SOCIAL_DISTANCING
AND SANITATION PROTOCOL_04022020 V1.pdf) muon nhét 1a 12:00 sang ngay 7
thang Tu nam 2020, hoic trén mét biéu miu dugc quy dinh béi mot co quan chinh phi khac
ma ciing Y&u cau phai c6 cac thdng tin twong ty, tai mdi co s& ma ma cira tiép nhan nguoi
dan trong quan. Chinh sach Vé sinh va Cach ly X4 hoi nay phai duoc diang ¢ hoic gan cira ra
VA0 cua co s, va phai d& nhin thiy cho cdng ching va nhan vién. Ban sao ctia Chinh sach
Vé sinh va Céch ly X& hoi nay ciing phai duoc cung cap cho mdi nhan vién lam viéc tai co
sa. Tat ca doanh nghiép thiét yéu phai tuan thu Chinh sach Vé sinh va Céch ly X4 hoi va,
khi ¢ y8u cau tir bat ctr co quan nao ma dang thyc thi Lénh ndy, cung cip bang ching vé su
tuan thu. Chinh sach Vé sinh va Cach ly Xa hoi phai dam bao bén lién quan thuc hién moi
bién phap can thiét, phai xac dinh va yéu cau thuc hién cac bién phap can thiét vé cach ly xa
hoi tai mdi co s, nham dam bao duy tri khoang cach x& hoi va dam bao vé sinh tai co sé do.
Néu céac bién phap dugc xac dinh va thuc hién khong hiéu qua trong viéc duy tri khoang céach
x4 hoi va vé sinh phit hop, doanh nghiép phai kip thoi stra ¢6i Chinh sach Veé sinh va Cach ly
X& hoi dé dam bao duy tri khoang céch xa hoi va vé sinh dang cach. Bat ci doanh nghiép
nao khong thuc hién thanh céng chinh sach cach ly xa hoi va vé sinh sé bi dong cua.
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11. Bit dau tir 12:00 sang thir Nam, ngay 9 thang Tu nam 2020, toan bo cac nhan vién ma co
kha ning tiép xUc véi cdng ching tai bat c nha hang hoac doanh nghiép thiét yéu nao ma
phuc vu thuc pham, cira hang tap hoa, nha thubc/cira hang thudce, cira hang tién loi hoic tram
xdng déu phai deo khin che mit bang vai nhu duoc mé ta trong Huéng dan Che mit caa Bo
Y té Cong cong California néu ¢ phan 9 ¢ trén. C6 hiéu lyc tir 12:00 sang thir Ba, ngay 14
thang Tu nam 2020, toan bo cac nhan vién ma cé thé tiép xUc vai cong ching tai cac ngan
hang hoic phwong tién giao thdng céng cong déu phai che mit bang khin vai nhu dwgc mo
ta trong Huéng dan Che mit cua Bo Y té Cong cong California néu & phan 9 & trén. Chu s&
hiru cac doanh nghiép thiét yéu cé trach nhiém dam bao tuan tha phan nay.

12.Tat ca cdng vién cong cong va khu vyc giai tri, ke ca bai bien cong cong, deu phai tuan thi
phan 10 & trén. CAac bai dau xe tai cac co s& nay phai dong cira, va tat ca cac co s& nhu vay
chi dugc mé cira cho nhitng thanh vién cong ddng ma cu ngu trong khoang cach di bo duoc
cta co s0. C4c co 6 ndi trén chi dugc st dung dé di bo, di bo duong dai, cudi ngua hoic
chay xe dap. C6ng ching khéng duoc tu tap hoic tham gia cac hoat dong thé thao tai cac co
s noi trén. Boi 16i, ludt song, ludt van, chéo thuyén cho muc dich giai tri va tat ca cac hoat
dong giai tri dudi nude khac déu bi cam trén hoic trong cac duong thuy cong cong va tai cac
bai bién. Tat ca céng vién cdng cong va khu giai tri, ké ca bai bién cong cong, noi ma viéc
thi hanh quy tic cach ly x& hoi khong thuc hién dugc mét cach hiéu qua, déu phai dong cira.
Nhitng quy tic néi trén khdng cam nhan vién cdng cong thuc hién cong viéc bao tri hoic giit
an ninh tai cac co so nay.

13. T4t ca doanh nghiép thiét yeu ma van hoat dong the theo Lénh nay phai &p dung quy tic cach
ly x& hoi, nang cao tiéu chUan vé sinh va phai nd luc hét stc dé tao diéu kién cho nhan vién
st dung thiét bi lién lac vién théng. Tat ca doanh nghiép phai dinh chi moi chinh sach hoic
thii tuc ma doi hoi nhan vién phai c6 ching thu cua bac si thi méi dugce cho nghi ém hay
nghi phép.

14. Mot khuyén nghi manh m& duoc dua ra 14 tit ca nhiing nguoi tir 65 tudi tr 1n, nhitng nguoi
mac b§nh man tinh hoac bi suy yéu hé thong mién dich nén tu kiém dich tai nha hoac tai mét
dia diém thich hop khac.

15. T4t ca nhitng nguoi dén tir nhitng dia diém quéc té ma duoc xéac dinh trong Canh bao Du lich
Céap 2 hoic 3 cua Trung tam Kiém soat va Phong ngira Dich bénh (Centers for Disease
Control and Prevention, hoic CDC) (c6 tai: https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices) déu phai
tu kiém dich hoic ty theo ddi tinh hinh stic khoe tai nha hoac mét noi phu hop khéc trong 14
ngay.

16.Nhitng nguoi di dugc chan doan mac COVID-19, hoic nhiing nguoi ¢ kha ning mac
COVID-19, phai tuan thi Lénh cia Si quan Y té c6 tiéu dé: "Cach ly Tat ca Ddi tuong Nhiém
hoac C6 Kha ning Nhiém COVID-19," hoic Iénh stra doi sau d6. Nhitng ngudi da tiép xlc
Vvé6i ngudi mac COVID-19 hoic ¢ kha nang mac COVID-19 phai tuan tha Lénh cia Si quan
Y té c6 tiéu dé: "Kiém dich B4i twong Bi Phoi nhidm COVID-19," hoic Iénh sira doi sau do.
Ca hai Lénh déu co dang tai: https://www.sandiegocounty.qgov/
content/sdc/hhsa/programs/phs/community _epidemiology/dc/2019-nCoV/health-order.html.

Trang 3 trén 7
LENH ST QUAN Y TE VA LUAT KHAN CAP



https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.sandiegocounty.gov/‌content/sdc/hhsa/programs/phs/community_epidemiology/dc/2019-nCoV/health-order.html
https://www.sandiegocounty.gov/‌content/sdc/hhsa/programs/phs/community_epidemiology/dc/2019-nCoV/health-order.html

Néu mét 1énh céch ly hoidc kiém dich cu thé hon duwgc ban hanh cho mot ca nhan, ca nhan d6
phai tuan tha Iénh méi.

17.D6i véi muc dich cua Lénh nay:

a. "Doanh nghiép thiét yéu" I1a bat ca doanh nghiép hoac hoat dong nao (hoic mot doanh
nghiép/hoat dong ma tuyén dung/str dung nhan vién) ma duoc Si quan Y té Tiéu bang
chi dinh 12 "Céng nhan vién Co sé Ha tang Thiét yéu," nhu duoc giai thich tai
https://covid19.ca.gov/img/EssentialCriticalInfrastructureWorkers.pdf), va danh sach
nay c6 thé duoc cap nhat theo thoi gian va tham chiéu trong Ménh 1énh Hanh phap N-
33-20 do Théng ddc Tiéu bang California ban hanh. Béi véi muc dich caa Lénh nay,
cac doanh nghiép sau day thuoc nganh Thuc pham va Néng nghiép s& duogc chi dinh
la "ctra hang tap héa" hoic "ctra hang béan 1é thuc pham va db udng khac™: cira hang
tap hoa, ctra hang nga tu va cira hang tién loi, cira hang ruou c6 ban thuc pham, chg
ndng san, kho thyc pham tinh thuong, quay ban ndng san va rau qua, siéu thi, cta
hang ban si tap hoa va nhu yéu pham, hoic cac doanh nghiép tuong ty ban thuc pham,
mién 1a ctra hang c6 gidy phép con hiéu luc cho viéc ban thuc pham va/hoic d6 udng
tr Bo Suc khoe MGi truong Quan San Diego (San Diego County Department of
Environmental Health).

b. "Tu tap" 1a bat c su kién hay su tu hop nao ma quy tu hon mét nguoi cuing mét ldc
trong mot can phong hoac khdng gian bén trong hoic ngoai troi, ké ca truong hop cé
nhiéu nguoi trong nhiéu xe tai mot dia diém. Tu tap khdng bao gom:

i. Su tu tap cua cac thanh vién trong cung mot gia dinh hoac ho gia dinh.
ii. Cac hoat dong tai san bay, giao théng cdng cong hoac nhirng noi ma khach
di lai c6 thé thuc hién bién phap cach ly xa hoi.
iii. Cac hoat dong tai cac doanh nghiép thiét yéu nhu duoc dinh nghia trong
phan 17a & trén va theo do6 cac quy dinh trong Lénh nay duoc tuan tha.

c. "Co s¢ cham sdc dai han” 1a mét co s¢ phuc vu nhitng nguoi & tudi truong thanh ma
can su tro glup trong sinh hoat hang ngay, bao gom ca co so diéu dudng chuy@n mén,
co so c6 gidy phép cua Bo Cap phép va Y té Cong ddng California (California
Department of Community Care and Licensing) hoic Bo Y té Cong California
(California Department of Public Health).

d. "Nhan vién khong thiét yéu" 1a nhitng nhan vién, nha thau hoac thanh vién cia cong
déng ma khong cung cap dich vu diéu tri, bao tri, hd trg hoic 1am nhitng cong viéc
hanh chinh duoc coi la trong yéu cho st ménh cham séc sirc khoe cua co sé chim s6c
dai han hoic bénh vién. Nhan vién khdng thiét yéu khéng bao gom nhan vién ang
pho dau tién, hoic céc vién chic, diéu tra vién hoic nhan vién y té cua Tiéu bang, lién
bang hoac dia phuong ma dang thi hanh cac nhiém vy hgp phap. Nhan vién khong
thiét yéu khong bao gom khach tham viéng tai cac bénh vién va co so cham soc dai
han ma dugc giam ddc hoic dai dién cua co so cho phép vao béi vi ho 1a gia dinh
hodc ban bé dén tham bénh nhan trong giai doan an dudng cudi doi hoic tuong ty, 1a
cha me hoic nguoi giam ho dén tham con céi 12 bénh nhan, hoic vi bat cir truong hop
nao khac ma giam déc hoic dai dién co so cho 1a phii hop, va theo dé cac bién phap
phong ngtra thich hop cua co so theo huéng dan y té cdng cong cua lién bang, Tiéu
bang va dia phuong vé COVID-19 phai duoc tuan tha.
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e. "Cach ly xa hoi" la duy tri mot khoang cach dai sau foot tur tét, ca moi nguoi, trir nguoi
trong gia dinh va cac nha cung cap dich vu y té cé mang thiét bi bao vé ca nhan phu
hop.

18. Lénh nay phét sinh tir tuyén b cia T6 chic Y té Thé gigi (World Health Organization, hozc

WHO) Vvé dai dich COVID-19 trén toan thé gigi, con duoc goi 1a "chung mai cua virus
coronoa".

19. Lénh nay dugc ban hanh dwa trén bang ching khoa hoc vé cac phuong phép hiéu qua nhat dé

20.

21.

22.

giam toc do 1ay lan cua cac bénh truyén nhiém ndi chung va COVID-19 ndi riéng, ciing nhu
cac bién phép tét nhat hién duogc biét va c6 sin dé bao vé nhdm ngudi dé bi ton thuong nhat
trong cong dong khoi nguy co mac bénh nghiém trong hoic tir vong do tiép xdc véi COVID-
19. Po tudi, tinh trang va sic khoe cua mot phan dang ké dan sé caa quan ¢ nguy co gap
cac bién chung nghiém trong vé stic khoe tir COVID-19, trong d6 c6 ca tir vong. Miac du hau
hét nhirng ngudi mac COVID-19 khong 1am bénh niang, nhung nguoi ¢é triéu chang nhe va
ngudi khéng co triéu chiing vai COVID-19 ¢6 thé gay nguy co mac bénh nghiém trong dén
nhom nguoi dé bi ton thuong khac trong cong ddng nhu ngudi gia, ngudi cé tién bénh.

Céc hanh dong ma Lénh nay yéu cau phai thuc hién 1a rat can thiét dé giam sé nguoi tiép xdc
véi COVID-19, va theo d6 1am cham su lay lan cia COVID-19 trong quan. Bang cach giam
su lay lan cuia COVID-19, Lénh nay s€ glup duy tri luc lugng cham soc sic khoe quan trong
va han ché trong quan va sé& cau duoc nhiéu

Lénh nay duoc ban hanh ding theo, va dugc két hop theo tham chiéu: a) Tuyén b vé Tinh
trang Y té Khan cap bia phuong do St quan Y té ban hanh vao ngay 14 thang 2 nam 2020; b)
Tuyén bé vé Tinh trang Khan cip bia phuong do Giam dbc Dich vy Khan Cap Quan ban
hanh vao ngay 14 thang 2 nim 2020; ¢) quyét dinh cua Ban Giam sat Quan dé phé chuan va
duy tri tinh trang khan cap y té dia phuong Ian tinh trang khan cap dia phuong vao ngay 19
thang 2 nim 2020; d) Tuyén b vé Tinh trang Khan cip do Théng déc bang California ban
hanh vao ngay 4 thang 3 nam 2020; e) Sac Iénh hanh phép N-25-20 do Théng dc bang
California ban hanh vao ngay 12 thang 3 nam 2020, theo d6 "Tat ca cu dan phai tuan thi moi
ménh Iénh va hudng din cia cac co quan y té tiéu bang va dia phuong, bao gém nhung
khéng giGi han & cac bién phéap cach ly xa hoi dé kiém soat COVID-19,; f) Tuyén b6 9984 veé
COVID-19 do Tong théng Hoa Ky ban hanh vao ngay 11 thang 3 nam 2020; g) Sac lénh
hanh phap N-33-20 do Théng dbc bang California ban hanh ngay 19 thang 3 nam 2020; h)
"Huéng dan Bo sung Tam thoi vé Phong ngira va Kiém soat Lay nhidm cho Bénh nhan
Puoc Xéac nhan Hoic C6 thé Mac COVID-19 trong Vién Dudng La0" do CDC ban hanh; va
i) Huéng dan vé COVID-19 do Bo Y té Cong cong California ban hanh, bao gém nhung
khong gi¢i han & Huéng dan Che mit duoc ban hanh vao ngay 1 thang Tu nim 2020.

Lénh nay nham muc dich ngin chin cac truong hop thudng xay ra trong cac cudc tu hop ma
c6 thé 1am tram trong thém sy l1ay lan cia COVID-19, nhu: 1) cac cudc tu hop ¢6 nhiéu kha
nang thu hit nguoi dan tr mot khu vuc dia ly rong Ion; 2) khoang thoi gian kéo dai khi nhiéu
ngudi tiép xuc gan véi nhau; 3) sy kho khan trong viéc truy tim ngudoi bi phoi nhiém khi mot
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s6 ngum tham du cung mét sy kién hoac tu tap ¢ cing mét dia diém duy nhat rat cao; va 4)
khong c6 kha niang dam bao rang nhitng nguoi d6 tuan thi day du cac quy tac vé gitr vé sinh.

23.L¢énh nay duoc dua ra sau khi phét hanh huéng dan tir ST quan Y té, BO Y té Cong cong
California, CDC va cac co quan y té cong cong khac trén khap Hoa Ky va toan thé giai.

24.Can ctr theo Muc 120175.5(b) cua Bo luat Stc khoe va An toan, tit ca co quan chinh pha
trong quan s& thuc hién cc bién phap can thiét trong tam kiém soat ciia minh nham dam bao
tuan tha Lénh nay va phd bién Lénh nay dén cac dia diém chiu su quan Iy cua co quan noi
ngudi dan co thé tu hop.

25. Vi pham Lénh ndy cd thé bi phat tién, phat t0 hozc ca hai (Muc 120295, B6 luat Sic khoe va
An Toan California).

26. Trong pham vi can thiét, quan truong hodc canh sat trudng co thé thuc thi Lénh nay theo
Muc 26602 va 41601 cua B6 luat Chinh phu, va Muc 101029 cua Bo luat Sirc khoe va An
Toan.

27.Mot khi Lénh ndy c6 hiéu luc, n6 s& thay thé Lénh Sira doi ciia ST quan Y té va Luat Khan
cap de ngay 27 thang 3 nam 2020 va cac phu luc sau do.

CHINH THU'C BAN HANH LENH:

Ngay: 10 thang Tu nam 2020

Wilma J. W,ooten, M.D., M.P.H.
Siquan Y te Cong cong
Quan San Diego

LUAT KHAN CAP

La Giam dbc Dich vu Khan cap Quan San Diego, ti c6 tham quyén ban hanh mot sé diéu luat
nham bao vé tinh mang va tai san thé theo Muc 8634 cua B6 luat Chinh phu va Muyc 31.103 cua
B6 luat Quan San Diego. Noi dung sau day s& c¢d hiéu lec trong suét thoi gian thi hanh Lénh Si
quan Y té nai trén, dugc két hop toan bo theo tham chiéu:

Lénh Siquan Y té s& dugc ban hanh nhu mét diéu luat dé bao vé tinh mang va tai san.
Bat ¢t ngudi ndo vi pham, tir chdi hoac cb tinh bo bé viéc tuan thu diéu luat nay sé bi phat tién,

phat tu hoac ca hai. (Muc 8665, B6 luat Chinh phu).
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Ngay: 10 thang Tu nam 2020

Helen Robbins-Meyer
Giam dbc Hanh chinh

Giam déc Dich vu Khan cap
Quan San Diego
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